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Parole de la chanson « L'insomnie » :
Auteur – Compositeur- Interprète  Philippe Flahaut

Je tourne à droite, je tourne à gauche
Sur les draps de mon lit
Quand je suis sur le ventre
Je suis un peu gauche
Il est passé minuit
Voilà le dos je quitte le foie 
Pour la dix-huitième fois

La nuit sera longue,  ma douce colombe 
Pour celui qui ne dort pas 
La nuit sera longue ma douce colombe 
Qui dort auprès de moi

Je voudrais te raconter des histoires 
Faire la conversation 
Mais toi tu sommeilles comme un loir 
En monologue je suis con 
Si j’étais vache je taperais du coude
J’allumerais la lumière 

Refrain

Face à cette guerre sur l’insomnie
À ce silence teinté de bruits
Ton alchimie, mon mauvais sort
Ton sommeil de plomb c’est de l’or !

Je regarde ta peau,  je me dis que c’est trop
D’être éveillé solo
Je regarde ton corps 
Je me dis que j’ai tort 
D’y penser un peu trop
Il y a bien des moutons à compter 
Dans cette chambre à coucher

Refrain

Voilà la tempête qui se met de la fête
Et les volets qui claquent
Des éclairs flashent contre les murs 
Des ombres hideuses menacent
En cas que tu aies peur. Moi, je suis là
Incroyable, tu ne bouges pas

La nuit sera longue ma douce colombe 
Qui dort auprès de moi
Les nuits sont longues ma douce colombe 
Quand je ne pense qu’à toi ! 
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